
Trainingsplan Jugendriege GETU Basis
August - Dezember 2026

Tag Datum Zeit

Fr 14.08.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely / Alex Schnuppertraining Lektion 1

Fr 21.08.2026 18.30 - 20.00 Uhr Emely / Alex / Lea Schnuppertraining Lektion 2

Fr 28.08.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely Schnuppertraining Lektion 3

Fr 04.09.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely / Alex

Fr 11.09.2026 18.30 - 20.00 Uhr Emely / Alex / Lea Lektion 5

Sa 12.09.2026

Fr 18.09.2026 18.30 - 20.00 Uhr Alex / Lea / Emely Lektion 6

Mo - 

Fr

21.09.2026 - 

09.10.2026

Fr 16.10.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely / Alex Lektion 7

Fr 23.10.2026 18.30 - 20.00 Uhr Emely / Alex / Lea Lektion 8

Fr 30.10.2026 18.30 - 20.00 Uhr Alex / Lea / Emely Lektion 9

Fr 06.11.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely / Alex Lektion 10

Fr 13.11.2026 18.30 - 20.00 Uhr Emely / Alex / Lea Lektion 11

Fr 20.11.2026 18.30 - 20.00 Uhr Alex / Lea / Emely Lektion 12

Fr 27.11.2026 18.30 - 20.00 Uhr Lea / Emely / Alex Lektion 13

Fr 04.12.2026 18.30 - 20.00 Uhr Emely / Alex / Lea Vorbereitung Eignungstest

Fr 11.12.2026 18.30 - 20.00 Uhr Alex / Lea / Emely Eignungstest

Fr 18.12.2026

Do - 

Fr

24.12.2026 - 

07.01.2027

Fr - 

So

05.02.2027 - 

07.02.2027

Hauptleitung LeiterInnen

Dodo 079 243 21 42 Alex 076 526 00 78

Yanick 079 718 18 48 Lea 079 528 16 06

Emely 079 950 42 80

Turnervorstellung

Kein Training

Ferien / Feiertag Besonderes

Programm / Disziplinen BesonderesLeiter

Lektion 4

Winterferien

Training nur bis 19:45 Uhr

Herbstferien

Jugiausflug


