TURNVEREIN
OBERBURG

Oberburg, 22. Marz 2026

Jugendriege - Polysport Trainingsplan

20.April 2026 — 6.Juli 2026

Ferien Besonderes
Leiter Programm / Disziplinen (1./2. Teil) Besonderes
Mo 20.04 18.30-20.00 Rebekka & Luana Laufschule & Sprung Aussen Turnsachen dabeihaben
Mo 27.04 18.30-20.00 Kevin & Delia Weitwurf & Fangspiele

Mo 04.05 18.30-20.00 Rebekka & Raphael Frisbee
Mo 11.05 18.30-20.00 Kevin & Delia Jugitag Spiele
Mo 18.05 18.30-20.00 Kevin & Luana Turnfesttraining / Netzball

18.30-20.00 Kevin & Raphael Uben Jugitag & Kraft und Kondi
18.30-20.00 Rebekka & Luana Uben Jugitag & Weitsprung

m 15.06 18.30-20.00 Kevin & Raphael Turnfesttraining & Hindernislauf _
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TURNVEREIN
OBERBURG

Mo 22.06 Alle Leiter Auswarts Training Infos folgen

Hauptleiterinnen und Hauptleiter:

Kevin Wagner 079 643 02 54 poly m-k@tvoberburg.ch Rebekka Christen 079402 72 51

Leiterinnen und Leiter:

Delia Provenzano 0793733076 Raphael Oesch 079 536 72 39 Luana Lo Presti
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